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KAZANIM

ILK YARDIMLA
ILGILI TEMEL
KONULAR

ilk yardimin 6nemini agiklar. a. ilk yardim ve acil yardim kavramlari
tizerinde durulur. b. ilk yardimin insan hayati agisindan énemi
istatistiki verilerden yararlanilarak aciklanir. c. lyi niyetle fakat bilingsiz
olarak yapilacak olan ilk yardim uygulamalarinin hastanin/yaralinin
engelli kalmasina veya hayatini tehlikeye sokmasina neden
olacagindan bu uygulamalarin egitim almis sertifikal kisiler tarafindan
yapilmasinin gerekliligi vurgulanir.

TRAFIK
KURALLARI

Trafik isaret levhalarini korumanin énemini agiklar. 2.2.5. Kara
yollarinda uyulmasi gereken kurallari agiklar. a.Kara yollarinda serit
takip kurallari Gizerinde durulur. b. Trafik gérevlilerine ve trafik
isaretlerine uyma mecburiyeti ile dncelik sirasi tGizerinde durulur. c. Hiz
sinirlari ve takip mesafesi tizerinde durulur. ¢.Trafik kazalarinda aracin
carpma hizinin kaza sonucuna etkisi 6rneklerle agiklanir. d. Stirticii ve
yayalarin okul, demir yolu ve yaya gecitlerinden gecerken dikkat
etmesi gereken kurallari agiklanir.

Trafikte ilk gecis hakki ve gecis Ustunligini aciklar. Yayalarin ve
suricilerin gecis hakkina sahip olduklari durumlar hakkinda bilgi
verilerek gecis hakkina sahip yaya ve siricllere neden ve nasil yol
verilmesi gerektigi vurgulanir

TRAFIK
GUVENLIGI

Guvenli yolculuk icin alinmasi gereken 6nlemleri agiklar. a. Kentlerde
ve kirsal bolgelerde yayalarin dikkat etmesi gereken glvenlik
onlemlerine deginilir. b.Emniyet kemeri ve ¢ocuk giivenlik koltuklari
hakkinda bilgi verilerek nasil kullaniimasi gerektigi belirtilir. c. Emniyet
kemerinin kullanilmasinin zorunlu oldugu vurgulanir. ¢. Araclarda
cocuklarin kucaga alinmasi, aracin kapasitesi tGzerinde araca yolcu
alinmasi, araglarin 6n koltuklarinda ¢ocuklarin oturtulmasi gibi
durumlarin insan hayatini tehlikeye soktugu vurgulanir. d. Arag
kullanirken trafigi tehlikeye sokacak davraniglarin (cep telefonu
kullanmak vb.) sakincalari Gizerinde durulur. e. Ustii acik araglarda
(traktor, kamyon, kamyonet vb.) yolculuk yapmanin riskleri izerinde
durulur. f. Kirsal bélgelerde kullanilan ulasim araglari (teleferik vb.) ve
bu ulasim araglarinda dikkat edilmesi gereken hususlara deginilir.

TRAFIK
KAZALARI

Trafik kazalarinin nedenlerini aciklar. a. insan, arag, yol ve cevre
kosullarinin trafik kazalarina etkisi tizerinde durulur. b. Yorgunluk,
dikkatsizlik, uykusuzluk, gérme kusurlari gibi trafik ve yol glivenligi icin
risk olusturabilecek faktorlere deginilir. c. Alkol, uyusturucu veya
uyarici maddelerin etkisi altinda arag kullaniimamasi gerektigi
nedenleriyle aciklanir. ¢. Konunun islenisinde glincel istatistiki
verilerden, 6rnek olay, gorsel ve videolardan yararlanilir.
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